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2. Laespiritualidad, ¢alatintoreria?

L os cambios rapidos y profundos de la sociedad han producido un desgarrén en € tejido de la
espiritualidad. Esta se ha distanciado de la piedad tradicional, por considerar que no le sentaba bien ala
sensibilidad religiosa actual (sin que falten quienes intenten darle un repasillo por €l tintey lamodista,
para que sirvatambién en esta temporada); pero no ha encontrado todavia € corte adecuado alas
nuevas exigencias. Y se acude atodos los desfiles de moda para encontrar ese "modelito” que nos
vaya. Y serecogen elementos de religiones orientales, y se recurre alos grandes misticos, y se
confunde |o creativo con lo estrafalario, y se investigan nuevas experiencias estéticas... hay quien se
pregunta s vale la pena perder el tiempo en estas cosas cuando hay tanto que hacer. Y no faltan
guienes piensan que eso de la espiritualidad, como los pases de model 0s, es cosa de grupos de élite o
de gente que no tiene otra cosa que hacer.

Contratodos los prejuicios que condenan ala
espiritualidad a un privilegio de pocos, 0 como un aspecto secreto de la persona, 0 como un "hobby' o
como una dimension accidental del cristianismo ha penetrado ya en la concienciaeclesial €l que "todos
los fieles de cualquier estado o condicion estan [lamados a la plenitud de lavidacristianey ala
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perfeccion de la caridad” (LG. 40). El cristiano no puede limitarse a la observancia de preceptos; sabe
gue esta llamado avivir plenamente lavida del Espiritu, siguiendo la vocacion ala santidad, es decir, a
hacerse espiritualmente maduro. Hoy se abren atodos |os cristianos |os senderos de la vida mistica,
esto es, unaintensa union con Diosy una adhesion a su voluntad en el cumplimiento de los deberes
cotidianos.

El problemade laespiritualidad tras el Concilio Vat. Il es el problema decisivo, porque lalglesiatiene
gue conseguir que cada hombre ame mas a Dios, que tenga més fe, mas esperanzay mas caridad para
con Diosy para con los hombres, que adore mejor a Dios "en espiritu y verdad ", que acepte mas de
corazén lastinieblas de su existenciay de la muerte, que sea méas consciente de su libertad y actle en
consecuencia.

El cristianismo depende esencia mente del mundo, pues su sentido Ultimo es estar a servicio delos
hermanos, de los hambrientos, de los desnudos, de los prisioneros, de |os torturados por |as estructuras
sociales, que no hacen sino favorecer e sufrimiento de la mayoria para beneficio de pocos. Nadie es
cristiano de entrada: se llega a serlo mostrandose como tal en medio del mundo y frente a projimo.
Soy cristiano solamente cuando, através de mi, e cristianismo aparece como digno de ser creido ante
el mundo. La proclamacion del evangelio vivo es una empresa confiada a toda la comunidad cristiana,
dentro de la cual los laicos ocupan un lugar privilegiado, tanto por su ndmero como por su vocacion de
bautizados (consagrados) para el mundo.

PARA PENSAR Y DIALOGAR
1. ¢Qué aspectos de tu espiritualidad se "pasaron de moda’ y cuales son recuperabl es?
2. ¢QuEé tipo de cristianismo revelo con mi vida? ¢Es creible? ¢En qué tendria que cambiar?
3. ¢Como esta presente larealidad del préjimo necesitado en mi ser cristiano y en mi oracion?
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