
 

Comentario al evangelio del sábado, 5 de noviembre de 2022

Desnudarse a sí mismo

Nudus nudum Christum sequi es un antiguo lema ascético cristiano en vigor especialmente entre los
primeros franciscanos. Se refiere a estar "desnudo para seguir a Cristo desnudo". San Francisco de Asís
lo literalizó al desnudarse para despojarse de todo, abrazando a Cristo como su única vestimenta. Santa
Ángela de Foligno, terciaria franciscana, es otra que hizo lo mismo, desnudándose ante un crucifijo
como símbolo de su entrega total a Cristo. Tales actos pueden parecer excesivos y vergonzosos: sin
embargo, mostraron su absoluta e irreversible elección de Dios. Simplemente se negaron a servir a dos
señores. Su fidelidad también fue ricamente recompensada: Francisco se convierte en el "segundo
Cristo" y Ángela, en el punto álgido de su experiencia mística, se ve a sí misma recostada sobre la
Santísima Trinidad; es decir, revestida de la Trinidad. Sus vidas nos inspiran a desnudarnos en el
espíritu para revestirnos sólo de Cristo.
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