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Comentario al evangelio del domingo, 18 de abril de 2021

“¢Por quetenéis esas dudas en vuestro corazon?

El texto evangélico de este domingo nos presenta a los discipul os llenos de dudas, ante la repentina
presencia de Jesus resucitado ."Pero Jests les dijo: —¢Por qué estais asustados? ¢Por que tenéis estas
dudas en vuestro corazon? ... Les ensefid las manosy los pies. Pero como ellos no acababan de
creerlo..." . Parece que Jesls se asombra ante la reaccion de sus amigos.

Ante esta pregunta de Jesus, muchos hombres y mujeres de hoy desplegarian unalargalistade
motivos para dudar, parano terminar de creer. La situacion sanitaria que estamos pasando ha servido
para que algunos profundicen, retomen, fortalezcan y renueven su fe. Pero también se han multiplicado
los hermanos que se han ido Ilenando de dudas, o dicen estar perdiendo lafe, como consecuencia de su
desconcierto ante lafalta de respuesta de Dios, o por haberse algjado temporalmente de la préctica
religiosa... y no saber cdmo recuperarla, eincluso... si realmente la necesitan para algo.

Ciertamente que ya pasaron |os tiempos de «creer a ciegas». El haber sentado en un trono alarazdn
y laciencia, y el no ser ya(si esque algunavez lo fue) lafe ago generalizado en el ambiente socidl, e
incluso que se mire con recelo, sospechay hasta rechazo a quienes se dicen [lamar creyentes... El haber
confundido las précticas religiosas y las tradiciones sociales con la auténtica fe... han puesto las cosas
mas dificiles a eso de ser creyentes.
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VOOOLRO
AODATZOM?

El escepticismo, la
incredulidad, la desconfianza, |as dudas respecto ala «identidad» de aguel que se les aparecia, son
rasgos del camino lento y fatigoso que irian conduciendo a los apéstoles hacialafe. Larealidad dela
resurreccion les parecia demasiado bella como para ser verdad. A veces los apdstoles tuvieron la
impresion de tener delante a un fantasma; otras veces, como en el lago de Tiberiades, no
«reconocieron» en el Resucitado al Maestro a que habian seguido por los caminos de Palestina. O
aquellos dos de Emals del Evangelio de hoy, que no se dieron cuenta de quién era aquel peregrino
hasta la Fraccion del Pan. Incluso después de su ultima manifestacion antes de la Ascension sobre un
monte de Galilea—nos cuenta el evangelista Mateo—“ algunos dudaron” (Mt 28, 17).



Sus dudas, persistentes incluso después de tantas sefial es dadas por € Sefior, prueban, ante todo, que
los apdstoles no eran unos ingenuos. Y ademas, muestran que lafe no es un rendirse sin mas ante la
evidencia, yaque e Sefior no quiere «imponerse», sino que es larespuesta libre a una llamada. Existen
razones respetables para rechazarla, y e hecho de que haya incrédul os prueba que Dios actia de
manera muy discreta, que respetalalibertad humana.

Por eso, lo primero podemos afirmar que lafe no es nunca una certeza absoluta. Que lo normal es
tener dudas. Nadie, que de verdad se haya arriesgado a creer, puede decir que alguna vez no lo han
sorprendido las dudas frente alas verdades que confiesay y que han formado parte de su vida. Segun
vamos avanzando en laviday vamos acumulando experiencias, aparecen unas dudasy otras. La
biografia de grandes creyentes de nuestra historia asi nos o muestran. Recordemos como San Juan de
la Cruz hablaba de |a"noche oscura del ama’'. O como Madre Teresa de Cal cuta confesaba haber
tenido dudas terribles durante muchisimos afios. O Unamuno (entre otros muchos) en permanente
lucha entre €l creer y €l no creer, que dejar como epitafio : «<Méteme Padre eterno, en tu pecho,
misterioso hogar, dormiré alli, pues vengo deshecho del duro bregar. Solo le pido a Dios que tenga
piedad con € alma de este ateo».

L as dudas no se pueden confundir con lafalta de fe. Laacompafian y empujan a madurar y buscar.
S6lo quien duda, avanza. No pocas veces el problema estd més bien en nuestras falsas ideas y
expectativas sobre Dios. Como los de Emals es que «nosotros esperabamos, creiamos...» y resulta
gue la cosa se les habia quedado en nada.

En segundo lugar: no todas las dudas tienen el mismo peso. Hay dudas sobre aspectos centrales y
esenciales de lafey otras que no. Por gemplo: dudar de laresurreccion del Sefior, de que El esté vivo
en medio de nosotros, o de su presencia en la Eucaristia, o las verdades recogidas en el Credo son
cuestiones fundamentales... Pero no esraro que el problema esté mas bien en |as explicaciones que nos
dieronoen e lenguge utilizado... que tal vez yano nos vaen. Hay cristianos que pretenden que las
catequesis gue recibieron en su infancia, o las explicaciones mas 0 menos acertadas de las homilias, o
de un cura o catequista en concreto... tienen que valerles parasiempre y paratodo. Y también decir que
no pocos confunden sus dudas sobre lalglesia, lamoral o ciertas tradiciones... con la propiafe.

Quiero recoger apenas agunas sencillas pistas que podemos aprovechar de |os relatos de san
Lucas:

- "Hablar de estas cosas' . Jesus se hace presente cuando sus discipul os se estan contando mutuamente




Sus experiencias (estas cosas), no sus ideas. |2
Comparten, expresan, dialogan, contrastan, reflexionan e interpretan 1o que les ha pasado, |o que no
entienden. Buscan juntos. Lafe cristiana es comunitaria. Y en estos tiempos es muy conveniente

buscar alguien experimentado que nos acomparie en nuestros caminos de fe.

- Lapaz del Resucitado. Cuando las cosas estén confusas, cuando hay miedos, cuando perdemos las
referencias... la presencia del Resucitado pacifica (aungque también nos pueda degjar "inquietos"). Esun
signo de que é anda por medio y nos permite identificarlo. Me gusta decir que «Dios no nos sacalas
castafias del fuego» (como esperaban los dos de Emalls y tantos otros), sino que «nos ayuda a no
guemarnos con las castaiias», a enfrentar las dificultades sin venirnos abajo. Es necesario, por tanto,
dirigirnos a él para pedirle 1a paz, la serenidad, laluz que necesitamos.... Los Sacramentos son medios
especia mente favorables para encontrar luz, fuerzay paz.

- A JesUs le gusta hacerse presente en medio de nuestras cosas cotidianas. «¢Tenéis ahi algo que
comer ?» Ellos |e ofrecieron un trozo de pez asado». Con demasiada frecuencia nuestra oracion no
intenta descubrir a Jests o invitarle a nuestras cosas de cada dia: comer, trabajar, compartir, la amistad
y losdidlogos... La oracion y lavida cotidiana andan demasiado a menudo por cauces distintos. Por eso
invitaalos discipulosair a Galilea (donde compartieron lavida): «alli me verés».

- Comprender las Escrituras. Lucasinsiste en que no podemos «entender» a Jesis Si desconocemos
las Escrituras. No se trata solo (aunque también ayuda) de tener unos minimos conocimientos de su
lectura e interpretacion (esta es tarea pendiente de buena parte de los cristianos). Sino de aprender a
poner en relacion lo que estamos viviendo con la Palabra escrita. Aquello gue dice tan bellamente un
Salmo: «Lampara estu Palabra, Sefior, para mis pasos, luz en mi sendero».

Muchos de nosotros tendremos que seguir creyendo atientas, entre dudas y busguedas
permanentes, pero sin asustarnos ni huir de ellas. Y si acaso gritaremos, como aquel padre que pediala
curacién de su hijo:* j Creo, Sefior, pero aumenta mi fe!” (Mc 9,24).
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