@ ciudadredonda

Cartasde amor

L a semana de Pascua ha tenido lugar en Madrid un ciclo de conferencias sobre |a vida consagrada
como una carta de Cristo. Setomé como referencia e inspiracion el texto de San Pablo

“ Evidentemente vosotros sois una carta de Cristo, ... escritano con tinta, sino con el Espiritu de Dios
Vivo; no en tablas de piedra, sino en las tablas de carne del corazon” (2Cor 3,3). Se traté de hacer una
relectura actualizada: la carta que Pablo escribiria hoy. Para ello se trabaj6 intensamente en la detenida
lectura de sus cartas auténticas de San Pablo, de su experienciareligiosay de lositinerarios de
fundacion y edificacion de las nuevas comunidades cristianas por su ministerio apostdlico.

L a carta que somos

Lametéfora hace caer en la cuenta de que es el Espiritu del Resucitado
el que sigue escribiendo la carta, cuyo texto no son las palabras escritas en papel, en pergamino o en
tablillas. El texto de la cartaen lavidade los cristianos. Es laviday la historia de cada uno la que
constituye esa paginavivay comunicativa.

Esta brillante metafora paulina nos ayuda a tomar conciencia del significado de lavida personal, de la
historia que vamos haciendo y escribiendo en relacion con los demas. Lavida de cada uno tiene la
trapa de una historia de vida. Es una invitacion atomar conciencia de como es esta historia, de cuales
son sus fechas memorabl es, cudles son sus ritmos y sus tonos, cua essu objetivo final.

Y dentro de esa inexorable sucesion que es el tiempo de la vida, importa mucho saber qué tipo de
historia se va construyendo: ¢una historia de amor? ¢Una historia de resentimiento, de violencia, de
infantilismo, de egocentrismo? ¢Tiene latrama de comedia, de novela, de drama...? El personaje
principal, ¢sellama Eroso Didnisos o Prometeo, o Narciso, o Sisifo... o Cristo?
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L as cartas de amor

Al reflexionar sobre la metafora de “lacartade Cristo” que somosy sobre su contenido, no he podido
menos de pensar en las cartas de amor. Con ellas se identifican muchas personas; en ellas se ven
reflejados. Muchos matrimonios conservan las cartas de su noviazgo como una memoria muy valiosa.
Las cartas reflgjan lainsaciable ansia de conocerse y de comunicarte. Son expresion de laintimidad
personal y afectiva, del enamoramiento, de lafascinacion del encuentro y del descubrimiento
progresivo de la presencia del otro. Las cartas de amor contienen una singular forma de comunicacion,
cargada de intensidad y de emocion, de expectacion y de revelacion. Son un hito imborrable en la
historia afectiva de la pargja.

Pero conozco muchos matrimonios que siguen escribiéndose cartas de amor alo largo de su vida.
Muchos se escriben una carta de amor cada dia. Es una cartabreve y concisa. Representa unaforma
concreta de vivir con intensidad en presenciadel conyuge. La carta de amor es un aliciente contrala
monotonia de la vida cotidiana; constituye un antidoto contrala superficialidad y la dispersion.
Escribirse una carta de amor cada dia, recibir una carta de amor cada es unaforma de alimentar la
relacion de intimidad y trasparencia. Cada uno vive en contacto con sus sentimientosy experienciasy
selos expresa al conyuge. Es un gran regalo diario.

Escribir al conyuge una carta de amor cada dia es una forma de convertir la propia historiaen real
historia de amor.

M atrimonios que se escriben una carta de amor cada dia, se convierten, sin pretenderlo, en una buena
noticia parasi mismosy paralos demas.

Bonifacio Fernandez

Publicado en Ciudad Redonda
www.ciudadredonda.org/arti cul o/cartas-de-amor



http://www.ciudadredonda.org/articulo/cartas-de-amor

