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Lecturasdel Visitacion dela Virgen Maria

L ectura de la profecia de Sofonias (3,14-18): Regocijate, hija de Sion; grita de jubilo, Isragl;
alégrate y gbzate de todo corazon, Jerusalén. El Sefior ha cancelado tu condena, ha expulsado atus
enemigos. El Sefior sera el rey de Israel, en medio deti, y yano temerés. Aquel diadiran a Jerusalén:
«No temas, Sion, no desfallezcan tus manos. El Sefior, tu Dios, en medio de ti, s un guerrero que
salva. El se gozay se complace en ti, te amay se alegra con jlbilo como en dia de fiesta» Apartaré de
ti laamenaza, €l oprobio que pesa sobreti. Palabra de Dios

Is12,2-3.4bcd.5-6 R/. Qué grande esen medio deti el Santo delsrael El Sefior esmi Diosy
salvador: confiaréy no temeré, porgue mi fuerzay mi poder es el Sefior, é fue mi salvacion. Y
sacaréis aguas con gozo de lasfuentesdelasalvacion. R/. Dad gracias al Sefior, invocad su hombre,
contad alos pueblos sus hazanas, proclamad que su nombre esexcelso. R/. Taned parae Sefior, que
hizo proezas, anunciadlasatodalatierra; gritad jubilosos, habitantes de Sion: «Qué grande es en
medio deti el Santo de Israel . » R/.

L ectura del santo evangelio segun san Lucas (1,39-56): En aquellos dias, Maria se puso en camino
y fue aprisa ala montafia, a un pueblo de Judd; entr6 en casa de Zacariasy saludé a lsabel. En cuanto
Isabel oy0 el saludo de Maria, saltd la criaturaen su vientre. Sellend Isabel del Espiritu Santoy dijo a
voz en grito: «jBenditatu entre las mujeres, y bendito el fruto de tu vientre! ¢Quién soy yo paraque
me visite la madre de mi Sefior? En cuanto tu saludo llegd a mis oidos, la criatura salto de alegriaen

mi vientre. Dichosa tu, que has creido, porque lo que te hadicho e Sefior se cumplird» Mariadijo:
«Proclamami almala grandeza del Sefior, se alegrami espiritu en Dios, mi salvador; porque ha mirado
la humillacion de su esclava. Desde ahora me felicitaran todas las generaciones, porque el Poderoso ha
hecho obras grandes por mi: su nombre es santo, y su misericordiallega a sus fieles de generacion en
generacion. El hace proezas con su brazo: dispersa a los soberbios de corazon, derriba del trono alos
poderosos y enaltece alos humildes, alos hambrientos los colma de bienesy alosricos los despide
vacios. Auxiliaalsradl, su siervo, acordandose de la misericordia, como lo habia prometido a nuestros
padres en favor de Abrahan y su descendencia por siempre.» Maria se quedo con Isabel unos tres
meses y después volvio asu casa. Palabra del Sefior
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