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PENSANDO EN LOSHIJOS. Lamegjor palabra, €l testimonio

Es normal que cada uno de los padresy los dos en
didogo sereno y constructivo se pregunten mas de unavez si hay coherencia entre su palabray su vida,
porgue esa coherencia es o que deja huella en la educacion. Es coherente quien no se preocupa de
aparentar sino de ser, aunque tenga, como es humano, sus limitaciones. Quien reconoce sus
deficiencias y trata honradamente de superarlas puede ser un excel ente educador.

También es practico preguntarse a qué necesidades de los hijos se esta dando respuesta. Los padres se
preocupan de la comida, €l vestido, los estudios, |as diversiones de sus hijos. Pero han de crear en la
familia con el mismo interés, un ambiente de amor, de dialogo, de mutua acogida, de escucha, de
reflexion en comun. Y esto desde el principio, aunque, naturalmente, al ritmo y al estilo que impone la
psicologia de |a edad.

Por otra parte hay que tratar de entender qué los entusiasma, estar atentos a sus intereses: por qué les
apasionalamusica, la pintura, e deporte. Las aficiones sanas que manifiestan no deben ser juzgadas
por su mayor 0 menor rentabilidad para el futuro. Con el montafismo, por jemplo, es casi seguro que


http://www.ciudadredonda.org
http://www.ciudadredonda.org

no van a ganarse la vida, pero ese gercicio propiciaraen ellos el desarrollo de una serie de valores
como la honradez, el afan de superacion, el comparierismo, el amor ala naturaleza..., que no tienen
precio en el proceso de su desarrollo personal. Hay quienes por miedo al riesgo frenan los impulsos
mas constructivos de los jévenes, sin caer en la cuenta de que con ello pueden estar asumiendo € peor
de losriesgos: la mutilacion de una serie de valores fundamentales.

De rechazo habra que estar atentos también a sus fobias. por qué no aguantan esta asignatura, por qué
ha dgjado de interesarlestal actividad. A veces el rechazo de una determinada materia es laforma
inconsciente de rechazar a profesor que laimparte, 0 mas exactamente su forma de ser 0 su manera de
ensefiar, El buen profesor (y los primeros profesores son siempre |os padres) procura dosificar las
dificultades, de forma que los alumnos tengan la necesaria dosis de éxito en las distintas etapas del
aprendizaje. Esto serd el megjor estimulo para seguir avanzando. Cuando €l nifio presentailusionado a
su mama el papel lleno de garabatos que acaba de 'pintar' no puede ser frustrado, debe sentir valorado
su esfuerzo.

Un punto decisivo es € cultivo del sentimiento religioso. Quiza los momentos més entrafiables en la
vida de un padre o de una madre sean aquellos en lo que van ensefiando a hablar a su hijo, a nombrar
las cosas y allamar alas personas. Ese ha de ser precisamente el momento en que lesinicien en la
comunicacion con Dios, sintiéndolo cerca, dandole gracias, pidiéndole perdon. Més de unamadre a
rezar con su hijo que se prepara para la primera comunién, ha comenzado a hablar con Dios de nuevo,
con Dios a quien tenia olvidado hacia muchos afios. Para que el joven no rechace la misa como algo
gue no le dice nada o le resulta entretenido, hay que prepararlo desde lainfancia a comprender y sabo-
rear. No hay que forzar los procesos. Una oracion minuscula, quiza de una frase, pero bien cuidada,
bien ambientada, dicha de corazon va sembrando en |os pequefios la semilla de una actitud
contemplativa.

A los pequerios les encanta la narracion, € cuento, la anécdota. Ahorabien, la Palabrade Diosy la
historia de |os santos ofrecen relatos llenos de vida. Contarlos y contarlos bien es sembrar buenas
semillasen lamentey en el corazén de los nifios. Los pequefios disfrutan comunicandose a su estilo
con el Padre Dios.

En todo caso es evidente que | os padres no pueden renunciar a gjercer la autoridad con los hijos. Esto
se dice pronto, pero nadie como los padres sabe |o dificil que resulta este gjercicio en determinados
momentos. Sin embargo qué importante es saber mandar, saber corregir, saber orientar. Los mismos
hijos lo estan necesitando y en el fondo lo estén pidiendo, inconscientemente tal vez, y quiza al tiempo
que protestan.

Pero también han de aprender a ser libres, a gjercer su libertad desde lainfancia. Si las aves no saltan
del nido a su tiempo por miedo al riesgo de caerse, terminaran sin saber para qué sirven las aas. Por
eso, llegada la hora, |os propios padres les empujan avolar. La posesividad con respecto alos hijos es
una actitud de aparente carifio, de

falsa responsabilidad, que en e fondo reflgja un egoismo oculto y por tanto una mala pedagogia. Todo
esto explica el miedo a pecar por exceso o por defecto en este delicado 'oficiol. Juega afavor de los
padres su amor alos hijosy su mejor deseo de acertar. Por otra parte estan surgiendo las Escuelas de
padres, en |as que, intercambiando experiencias, escuchando a especialistas, aprenden arealizar con
mayor acierto su mision educadora. Es triste constatar que profesional es competentisimos en su rama



fracasan como educadores por no haberse preparado paraello. Y alienta ver a muchos padres humildes
y llenos de carifio, de fortaleza'y de sentido comun desempefiar con acierto la preciosa mision de
formar hombresy cristianos adultos, conscientes por otra parte de que ni € éxito ni €l fracaso en esta
tarea les pertenece enteramente. Seguros ademas de gue los mejores frutos no siempre salen ala su-
perficie y de que muchas veces tardan en llegar. Por eso jaméstiran latoalla.
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