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Liturgia Viva del Domingo 3° de Cuaresma - Ciclo A
TERCER DOMINGO DE CUARESMA (Ciclo A)

1. Un Encuentro Personal Profundo
2. AguaViva

Saludo (Ver Segunda L ectura)
El amor de Dios ha sido derramado en nuestros corazones por el Espiritu Santo que se nos ha dado.
Que ese amor de Dios esté siempre con ustedes.

Introduccion por € Celebrante (Dos Opciones)

1. Un Encuentro Personal Profundo
Con frecuencia no estamos dispuestos a escuchar ala gente que nos juzga o que nos desprecia.
La gente ala que escuchamos con facilidad y con la gue nos podemos encontrar, corazon a
corazon, es la que no nos critica sino que nos respeta. Aun cuando no siempre hayamos sido las
personasy |os cristianos que debiéramos haber sido, sabemos que Jesls nos trata siempre con
respeto y ve el potencial parael bien en nosotros. Pidamos a Sefior en esta eucaristia que nos
tratemos unos a otros con el mismo aprecio que & nos muestra.
2. AguaViva
Laliturgia de hoy nos recuerda con fuerza nuestro bautismo. Fue el aguala que comenzo a
saciar nuestra sed de todo 1o bueno y lo que vale la pena, y sobre todo de Dios mismo. Es el agua
gue nunca se seca; porgue el bautismo no es sdlo un mero rito, sino vida, una nueva manera de
vivir, eterna adhesion ala persona de Cristo y union y comunion con lacomunidad delalglesia
Eslavidade Cristo la que sigue creciendo en nosotros. Jesiis mismo alimenta esta vidaaqui en la
Eucaristia. Piddmosle que siga dandonos esta agua vivay que nos induzca a compartirla con otros.

Acto Penitencial
Cuando pecamos, dejamos que €l manantial del amor de Dios se seque en nosotros.
Pidamosle al Sefior que nos perdone.

(Pausa)

e Sefior Jeslls, manantial de agua viva, danos siempre esa agua gque purifica nuestro corazén.
R/ Sefior, ten piedad de nosotros.
e Cristo Jestis, manantial de agua viva, danos €l agua que hace crecer nuestra fe.
R/ Cristo, ten piedad de nosotros.
e Sefior Jeslls, manantial de agua viva, otérganos el agua gque sacia nuestra sed de plenitud de tu
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viday de tu amor.
R/ Sefior, ten piedad de nosotros.

Ten misericordia de nosotros, Sefior, y danos €l agua viva de tu amable perdén.
Riegatu vida en nosotros y que salte hasta la vida eterna.

Oracion Colecta (Dos opciones)

1. Un Encuentro Personal Profundo
Oremos a Dios nuestro Padre para que JesUs sea fuente de vida para todos.
(Pausa)

Oh Dios Padre, que creasy perdonas.

TU permites a tu pueblo experimentar tu misericordia
cuando encuentran atu Hijo, Jesucristo.
Sintonizanos con su voz,

gue nos proclama tu palabra de perdon y amor.
Disponnos para encontrarle, de corazon a corazon,
para que apague nuestra sed de vida

y para que vivamos con alegriay valor

y paraque, diatras dia, nos parezcamosmasaél .
Que todos beban el agua viva de su amor.

Telo pedimos por Cristo nuestro Sefior. Ameén.

2. AguaViva
Oremos a Dios para que la vida de Cristo en nosotros searicay plena.
(Pausa)

Padre de viday dador de todo o bueno:
Queremos beber tu vida al maximo.
Que JesUs, tu Palabra Viviente,

nos hable de corazon a corazén.

Danos una sed insaciable

de las cosas realmente importantes:
lafey el sentido de nuestras vidas,

la esperanza en un mundo mejor

lleno detu justiciay tu paz,

un espiritu de amor comprometido

gue sabe cOmo compartirse a si mismo.
Otdrganos generosamente todo esto
por medio de Jesucristo nuestro Sefior.

Primera Lectura (Ex 17,3-7): El AguaFluye delaRoca



La sed es la prueba mas dura de los que vigjan por € desierto. Para el pueblo en marchaDiosesla
roca en quien pueden confiar y lafuente de agua vivificante.

Segunda L ectura (Rom 5,1-2.5-8): El Amor de Dios Se Ha Derramado en Nuestros Corazones
Por medio de Cristo, que murio por nosotros, Dios ha derramado en nuestros corazones todo lo que
anhelamos con sed ardiente: fe, esperanza en el futuro que Dios nos ofrece, el Espiritu de amor.

Evangelio (Jn 4, 5-e42): jDametu Agua Vival
Jestis entraen un did ogo personal con lamujer samaritana. El se revelaaellacomo e proveedor de
aguavivay siempre corriente, es decir, como el dador de nueva vida para nosotros.

Oracion delosFieles
Oremos en espiritu y en verdad a Dios nuestro Padre, fuente de toda vida, y digdmosle: R/ Sefior de
vida, escucha nuestra oracion.

1. Para que, cuando tengamos serios problemas, alguien se nos acerque amablemente y converse
COMO amigo con Nosotros, roguemos al Sefior.
R/ Sefior de vida, escucha nuestra oracion.

2. Para que, cuando encontremos a alguien con serios problemas, sepamos sentarnos humildemente
asu lado y escuchar con pacienciay comprension, roguemos al Sefior.
R/ Sefior de vida, escucha nuestra oracion.

3. Para que, cuando nos reunamos en la eucaristia en torno alamesa del Sefior, su palabra sea para
nosotros agua viva gue calme nuestra sed, roguemos a Sefior.
R/ Sefior de vida, escucha nuestra oracion.

4. Para que, cuando busguemos renovar nuestras vidas durante esta Cuaresma, aprendamos a vivir
segun el espiritu de Jesus, roguemos al Sefior.
R/ Sefior de vida, escucha nuestra oracion.

5. Para que, cuando nos esforzamos por orar en espiritu y en verdad, no nos olvidemos de |os otros,
roguemos al Sefior.
R/ Sefior de vida, escucha nuestra oracion.

6. Para que, cuando vivamos en situaciones injustas, nos alcemos 'y clamemos en defensay afavor
de los débiles y oprimidos, roguemos al Sefior.
R/ Sefior de vida, escucha nuestra oracion.

7. Para que, cuando los pobres nos rodeen, sepamos compartir generosamente con ellos, roguemos al
Sefior.
R/ Sefior de vida, escucha nuestra oracion.

8. Para que, siendo una auténtica comunidad de Iglesia, lleguemos a ser fuente de agua viva para
todos |l os sedientos con cualquier clase de sed, roguemos al Sefior.
R/ Sefior de vida, escucha nuestra oracion.

Padre amoroso, todo |o bueno procede de tu mano bondadosa. M uéstranos nuevos caminos haciati y
hacia los hermanos y que sepamos encontrarnos fraternalmente unos a otros como tu te encuentras con

NOSotros en Jesucristo nuestro Sefior.

Oracioén sobrelas Ofrendas



Sefior Dios nuestro:

En estos signos de pan y vino

JesUs tu Hijo se va a hacer presente en medio de nosotros.
Qué € sacie nuestra hambre y apague nuestra sed
de unafey una esperanza mas profundas.

Que ojala nosotros, a nuestra vez,

como comunidad cristiana viva,

Ileguemos a ser arroyo de aguaviva

paratodosy cada uno de nuestros hermanos,

y asi podamos saciar su sed de verdad

de libertad, dejusticiay de alegria eterna,

por medio de Jesucristo nuestro Sefior.

Introduccion ala Plegaria Eucaristica
Dios nuestro Padre ha satisfecho nuestra hambre y sed de todo o que es verdadero y bueno, dandonos
a Jests. Démodle gracias de todo corazén.

I ntroduccion al Padrenuestro

Oremos a nuestro Padre del cielo

con las palabras de JesUs, su Hijo,

y piddmosle nos conceda todo |0 que necesitamos
en nuestro caminar hacialavida eterna.

R/ Padre nuestro...

I nvitacion ala Comunion

Este es Jesucristo, € Sefior, que nos dice;
Quien bebe €l aguaqueyo le daré
tendra un manantial dentro de si,

gue salta hasta la vida eterna.

Dichosos nosotros invitados

atomar esta agua de vida

y ano tener ya sed nuncajamas.

R/ Sefior, no soy digno...

Oracion después de la Comunion

Sefior, Dios de vida:

Cuando la mujer samaritana
comprendio quién era Jests,

creyo en é y su vida se transformé.
Tu Hijo nos ha hablado hoy aqui



y hareavivado nuestra fortaleza.

Danos a nosotros también la gracia de comprender
guién nos esta hablando

en los hermanos que claman pidiendo ayuda.

Que reconozcamos atu Hijo en ellos

y caminemos asu lado

en el camino haciati, Padre nuestro

por los siglos de los siglos.

Bendicidn

Hermanos. En esta eucaristia Dios ha saciado de nuevo nuestra sed dandonos a su Hijo Jesus.
Ahora nos sentimos fuertes de nuevo para caminar por ladificil ruta de nuestro desierto, que es camino
de renovacion y conversion aDiosy alos hermanos.
Que nuestra sed nunca quede saciada a menos gue nos hagamos |os unos para | os otros bebida de agua
fresca
Que el Sefior nos dé fortaleza. Y paraello, que la bendicién de Dios todopoderoso, Padre, Hijoy
Espiritu Santo descienda sobre nosotros y nos acompafie siempre.
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