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CASTIDAD-SOLTERIA-CELIBATO-VIRGINIDAD

: al vez seriaoportuno, paraevitar lamentablesy
frecuentes confusiones, preC| sar la significacion de algunas palabras que, muchas veces, se toman
como sinénimas. O, por 1o menos, distinguir unas 'situaciones 0 hechos de vida, que no eslicito
confundir, porgue implican contenidos muy diversos entre si.

-Primeramente esta el hecho de regular, desde larazon y desde lafe, todo lo relativo a apetito
genésico, en conformidad con las exigencias del propio estado. A esto o llamaria simplemente
castidad. Porgue la castidad es precisamente esa virtud reguladora; por eso, es unavirtud comuiny
universal, valida paratodos | os estados en que puede hallarse la persona humana. Hacer voto de
castidad no implicaria-en €l caso de dos personas unidas en matrimonio- renunciar a gercicio dela
sexualidad, sino comprometerse a 'regular' ese gjercicio -que es verdaderamente casto- desde larazon
iluminada por lafe cristiana.

-Se datambién el hecho de unarenuncia al matrimonio, impuesta por las circunstancias o voluntaria
pero sin motivacion alguna o por motivaciones negativas, como son e egoismo, lainmadurez, la
comodidad, el miedo a riesgo y a compromi-so, el ansiade mayor libertad, etc. En este caso la
renunciaaun valor como es el matrimonio no esta justificada ni «compensada» por nada. A esta
situacion lallamaria solteria. Es claramente negativay, por eso mismo, empobrecedora, o, por 1o
menos, signo de «pobrezax.

-Existe también una opcion libre y voluntaria por un estilo de vida que, de hecho, excluye €
matrimonio. Una opcidn que se hace por motivos noblesy legitimos, pero estrictamente humanos y
naturales. Se opta por ese estilo de vida como proyecto humano de existencia, como manerade
realizarse en cuanto hombre 0 en cuanto mujer, es decir, en cuanto persona humana: como ser abierto a
unarelacion universal, no polarizada, hacia todas las personas. No es un replegamiento sobre si mismo,
sino una aperturaalos demés. A este hecho y a esta situacién lallamaria celibato.
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-Se da, ademas, la opcion libre y voluntaria por un estilo de vida en configuracion con Cristo virgeny
en respuesta a una especial vocacion divina. Setratade revivir en lalglesiael misterio delavirginidad
vivida por Jesus de Nazaret, con € mismo contenido y la misma significacion que este 'hecho' tuvo en
su proyecto de viday de existencia. Implicalarenunciaa matrimonio y atoda polarizacion,
exclusivismo y mediacion en el amor, por el Reino de los cielos, es decir, por el mismo Jesucristo y
por su Evangelio. A estarealidad lallamaria virginidad, con toda la cargateolégicay tradiciona que
estapalabratiene en lahistoriadelalglesia

«Nos hemos preocupado mucho, quizés demasiado Unicamente, por nuestro celibato -estado de vida-,
por nuestra castidad -cualidad de vida necesaria atodo ser humano-. Hemos permanecido célibes. El
desafio de amar radicalmente, con la maxima densidad humana, a causa de Cristo resucitado que vive
COoNn Nosotros su mision salvadora, vamés ala... Este desafio es una tension constante hacia una
virginidad cada vez mejor integrada. Se permanece célibe; pero se va uno haciendo virgen... Cuando
hablamos de virginidad en €l celibato consagrado, no pensamos en la integridad sexual, fisica
bioldgica, en el hecho de no haber gercido nunca, voluntariamente, las funciones genital es; tampoco
pensamos en la comprobacién de laintegridad del himen; ni tampoco en € caso de ho haberse casado.
Lavirginidad hace referencia a un ser plenamente unificado, cuyas energias todas estan focalizadas en
Dios, Padre, Hijo y Espiritu. Lavirginidad es una actitud de estar plenamente integrado (onein
herself), que centra todas |las fuerzas profundas de una persona en orden a responder ala empresa del
amor» .

Lavirginidad consagrada, aimitacion y en seguimiento de Cristo virgen, no puede ser primariamente
unarenuncia o una forma ascética de austeridad, ni siquiera'celibato’ o 'castidad’, sino un don de Dios,
unagracia, unavocacion al amor sin limites, sin mediacionesy sin polarizaciones de ninguna clase. Es
fraternidad universal, divinay humana, donacién integray sin reservas de uno mismo aDiosy alos
hombres todos: en amor y por amor. Es también, e indudablemente, una renuncia, un sacrificio; pero
nunca una 'frustracion’ o un deterioro de la personalidad humana, si se vive como lavivié Jesis. La
virginidad es amor, con las caracteristicas esenciales de latotalidad, de launiversalidad y dela
inmediatez. No puede, en manera alguna, reducirse alaintegridad fisica, ala simple castidad -virtud
reguladora del apetito genésico- o alarenunciaa matrimonio y al gercicio explicito de la sexualidad.
Estas dimensiones quedan incluidas, pero ni constituyen ni definen propiamente la virginidad en
sentido teoldgico. Esta queda definida, mas bien, por ser amor total, divino y humano, amor inmediato
aDiosy alos hombres todos. Implica pues, y necesariamente, renuncia a toda mediacion en el amor
-aunque se trate de esa mediacion santa'y santificadora, que es € sacramento del matrimonio-, atodo
exclusivismo y atoda polarizacion. La virginidad consagrada, como ha dicho Juan Pablo |1, debe
vivirse en el misterio de lavirginidad de Cristo, consiste en «querer ser de verdad como Cristo» y en
amar alos hombres «ala manera misma de Cristo, depositando en su corazédn la ternura humanay
divinaque é lestrae» .

«Lavirginidad, en este sentido, comienza siendo unafuerte experiencia del amor de Dios. De un amor
gratuito, personal y absorbente, que embarga por completo ala personay dejaen ellaun sello
imborrable. Es una experiencia que se convierte en apremiante invitacion, en urgenciainterior a
responder también con un amor personal, gratuito y absorbente. El don de Dios capacita parala
respuestay, desde dentro, actla como delicado y persistente estimulo a entregarse sin reservas,
afirmando esa entrega con la renuncia a los valores més positivos de la vida humana. La persona que



ha sentido esta apremiante [lamada, tiene una claray aguda percepcion de lainfinitatrascendencia de
Diosy del valor absoluto y definitivo del Reino. Y, en consecuencia, relativizatodo o demas. Su vida
en virginidad es un gesto significativo, una verdadera 'profecia en accion’, que anunciay testificaun
modo nuevo de amar y el estado ultimo del hombre cuando llegue la consumacion de |os tiempos» .

El fundamento ultimo y la definitiva justificacion de lavida en virginidad -y no seidentifica virginidad
con lasimple castidad o con la mera continencia- es Jesucristo. «La causa Ultima que motiva nuestra
virginidad en laiglesia..., causa valedera para todos los tiempo, eslavida del Sefior, que con sus
palabrasy con &l g emplo de su vida nos ensefiaa vivir virginamen-te" .

Lavirginidad por €l reino de los cielos o por el evangelio es virginidad por Cristo: es unarelacion
personal con él, ademés de ser una re-presentacion sacramental de su modo histérico deviday de
existencia. (Jesucristo es la personificacion del reino y del evangelio. O, dicho con mayor exactitud,
Jesucristo es personalmente el reino y el evangelio, porque El es personalmente el amor misericordioso
y salvador de Dios irrumpiendo en la historia de los hombres y es la buena noticia de que Dios nos
ama).

S6lo se vive laverdadera virginidad, cuando uno ha quedado realmente fascinado, cautivado y
seducido por la Persona misma de Jesus, en su modo histérico de vivir en amor total e inmediato,
divino y humano, en danacion total de si mismo alos demés, a Padrey alos hermanos, o sea, en €
misterio de su proexistencia. En esa 'fascinacion’ por Cristo se encuentra el fundamento Ultimo, laraiz
vivay permanente, la motivacion mas eficaz y también larazén de ser de una virginidad vivida como
don carismético, convertido en ‘profesion’, dentro de laiglesia. Todas las demas posibles 'motivaciones
0 'justificaciones, 0 se reducen, en Ultimainstancia a ésta, o derivan l6gicamente de ella.
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