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V 0sotr os sois mis amigos

«Quiero que me concedas

este nombre; el mas bello

por su infinitay clara paz. AMIGO»
(J. M3 Peman)

1.-Nombre propio

"A vosotros os he [lamado amigos' (Jn 15, 15). Llamar, por parte de Dios -por parte de JesUs-, no es
simplemente pronunciar un nombre. Es crear larealidad significada por e nombre pronunciado.
Porque lallamada divina es siempre eficaz, creadora de ser. Nunca es una pal abra vacia. Por eso, ser
Ilamados por JesUs es de verdad ser, comenzar a existir.

Es de veras aleccionador y sugerente recordar la significacion
biblica del nombre. Para un semita, el nombre propio es un elemento esencial de la personalidad del
hombre o de lamujer que lo lleva. EI nombre constituye y define ala persona. Es su doble. La hace
inteligible y lada a conocer por dentro. El nombre no es sélo una contrasefia o un distintivo, sino
también y sobre todo un lema, un programa de vida, la expresion de una vocacion o de un destino, un
guehacer irrenunciable y una profecia en accion. Salvarse es tener inscrito el nombre en € libro dela
vida. Borrar el nombre de ese libro equivale a condenarse, que es perderse para siempre.
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Hasta se llegd a pensar que el hombre tenia un poder magico, una fuerza de encantamiento. Conocer €
nombre propio de alguien -incluso el nombre de Dios- suponiatener sobre €l un cierto dominio y
gjercer un secreto influjo.

En estalinea de pensamiento, resulta interesante y sugestivo meditar sobre |os distintos nombres que
encontramos en |os escritos del Nuevo Testamento para designar a los discipul os de JesUs de Nazaret.
Lalista completa de estos nombres expresaria, en sintesis deiva, laindole propia, €l ser y las actitudes
basicas del verdadero cristiano. Evocar estos nombres no es tarea dificil y puede ser provechosa.

Ahora recordamos uno solo. Que es, como decia Peman, «el més bello / por su infinitay clara paz:
Amigo». Tiene caracter de nombre propio -aungue sea comun atodos-, porque es estrictamente
personal y sustantivo. Es aplicable, de hecho y de derecho, a cada uno en particular. Y sin metafora. El
amigo auténtico -el que merece de verdad este nombre- es siempre Unico, pero no en e sentido de
exclusivo, sino en & sentido de inconfundible. Cada amigo es realmente inconfundible. «A nadiete
pareces desde que yo te amo», dice el espléndido verso de Neruda.

2.-El nombre de amigo

El nombre de amigo es, en realidad, nuestro mas verdadero nombre. Revelay expresa nuestra vocacion
mas fundamental, porque hemos sido pensados, queridos y creados por Dios -en Jesucristo- para ser
sus amigos. La creacion, de hecho, no tiene ni ha tenido sentido pleno en si misma. Existe en funcion
delaalianza, es decir, de laamistad de Dios con € hombre. La alianzaesrazon intrinseca de la
creacion, y la creacion es razdn externa -condicion y pretexto-de la alianza.

Dios no nos ha creado por el deseo de tener «criaturas»; ni siquiera por el deseo de tener «siervos»,
sino paratener amigos, extendiendo hacia fuera de si mismo y comunicandonos la propia Amistad que
define el misterio trinitario. Porque Dios es constitutivamente Amistad: Amor reciproco entre Tres
Personas, Padre, Hijo y Espiritu Santo, con laméxima reciprocidad e intensidad posible. Y ha
decidido, por libre iniciativa amorosa, abrir gratuitamente esa Amistad. Por eso y para eso ha creado al
hombre, nos ha creado a cada uno de nosotros, estructurandonos por dentro -ontolégicay psi-
col6gicamente- para vivir en Amistad. En Amistad con El y entre nosotros mismos. Dios nos hizo «a
su imagen y semejanza» (Gén 1,26 s.).

San Pablo Ilama misterio al designo eterno de Dios de salvar al hombre en la Persona de Jests, en
cuanto encarnado, muerto y resucitado. Es un plan inteligente, libre y amoroso sobre cada hombre,
uniéndoley relacionandole con los demas. Por eso es personal y comunitario, al mismo tiempo. El
amor de Dios une siempre y no separa nunca. Por purainiciativa suya, desde toda |la eternidad, nos ha
elegido en la Persona de su amado Hijo para que seamos hijos y amigos suyos (cf Ef 1,3712).

3.-Ejercicio dereconocimiento
Es conmovedor y suscita inevitablemente el asombro pensar que nosotros, criaturas tan fragiles, va-

lemos més 'y contamos mas para Dios que todo el gigantesco universo material. Debemos hacer un
serio gercicio de reconocimiento: Caer en la cuenta agradecidamente de esta gran verdad, creer en el



Amor personal, gratuito y entrafiable con que Dios hos ama, sabernos cada uno implicados en esta
eleccion y en esta predileccion, desde antes de la creacion del mundo, y sin mérito alguno por nuestra
parte.

Facilmente cedemos a una sutil y grave tentacion: Pensar que Dios nos ama «en grupo», con amor
«general», es decir, impersonalmente. Creer que, en el plan de Dios -en e misterio--solo entran las
grandes figuras, |0 santos, y que los demas- cada uno de nosotros--solo entramos de un modo anénimo
e impersonal. Ahorabien, esto es una hergjia. Una de las mas funestas hergjias, que destruye por su
misma base |a auténtica relacion del hombre con Dios. Un amor neutro o impersonal no es amor.
Porque contradice la esencia misma del amor verdadero, que esunarelacién detd atd. Y que, en
nuestro caso, arranca siempre de lalibre iniciativade Diosy gue, por eso, supone gratuidad absol uta.

Porque el amor de Dios es infinitamente gratuito -sélo ama por Amor- no puede estar recortado o
condicionado por nuestros problematicos méritos, y es indefectible.

Deberiamos meditar, hasta convertir en vivencia personal, las afirmaciones del Concilio Vaticano Il:

«Larazon més alta de la dignidad humana consiste en la vocacion del hombre ala comunion con Dios.
Desde su nacimiento, el hombre esinvitado a didlogo con Dios. Pues solo existe porque Dios o ha
creado por amor y por amor |o conserva siempre, y solo vive plenamente segun la verdad cuando
reconoce libremente ese amor y se entrega a su Creador” (GS 19).

«Este propésito dimana del amor fontal o caridad de Dios Padre... Creandonos por un acto de su
excesivay misericordiosa benignidad, y llamandonos ademés graciosamente a participar con €l en la
viday en lagloria, difundi6 con liberalidad y no cesa de difundir la bondad divina» (AG 2).

«El Padre Eterno, por una disposicion libérrimay arcana de su sabiduriay bondad, cred todo el
universo, decretd elevar alos hombres a participar de lavida divina» (LG 2).

«Lavocacion suprema del hombre en realidad es una sola, es decir, divina» (GS 22).

4.-Jesucristo: EI Amor y el Amigo

Jesucristo es la pruebay demostracion supremadel Amor que Dios esy del Amor gue Dios nos tiene.
Es lamaxima revelacion de Dios como Amor-Amistad. Y la epifaniamaximadel Amor, de laternura,
de lamisericordia de Dios para con los hombresl.

Dios, en Jesucristo, se nos revelacomo Amor y como Amigo. El amor del Padre al Hijo es el principio
del amor del Hijo alos hombres. Y e amor del Hijo alos hombres -sus hermanos- es principio y
norma Ultima del amor de los hombres entre si. El amor del Hijo -o del Padre por € Hijo en e Espiritu-
eslacausa, € modoy lamedidadel amor mutuo de los cristianos2.

JesUs llama a sus discipulos amigos. Cada creyente en JesUs es, para él, un verdadero amigo. Lafees
unaamistad. Es confiar infinitamente en Cristo, creer en su amor personal y entregarse aél sin
reservas, definitivamente. Jestis condensay resume -en latido humano- todo el Amor?Amistad de Dios



para con los hombres. Es la Ternura misma de Dios hecha visible y demostrada. Por eso, creer en
Jesucristo es creer que Dios nos ama. Y creer en el Amor de Dios es creer en Jesucristo.

Laamistad implica confianza'y comunicacion. Jesus no nos llama siervos, porque el siervo no estaa
corriente de los sectores de su sefior. Nos |lama amigos porgue nos ha abierto de par en par su Corazon
y nos ha comunicado todos sus secretos: todo |o que ha oido y todo |o que sabe del Padre3. Y nos ha
dado la prueba decisiva de su amor, muriendo por nosotros4.

Cada uno de nosotrostiene el derecho y el deber de repetir con San Pablo: «Vivo en lafe del Hijo de
Dios, que me amdy se entregd asi mismo por mi» (Gal 2,20).

Sabernos amados por Jesucristo -con esa certidumbre inviolable que dalafe- eslamaésricay sabrosa
experiencia que podemos vivir. Unaexperienciaradical, porque toca las raices mismas de nuestra
persona, nuestra misma urdimbre, que es la afectividad o capacidad y necesidad de amar y de ser
amados. Por eso, laamistad persona con Jesus -que consiste fundamentalmente en creer en su Amor y
en dgjarnos amar por é- puede reestructurar desde dentro nuestra misma psicologiay crear en nosotros
el verdadero equilibrio, laintegracion y la paz.

"¢Quién nos separara del amor de Cristo?', pregunta San Pablo. Y responde lanzando un formidable
reto: "En todo esto salimos vencedores gracias a Aquél que nos ha amado. Porque estoy seguro de que
ni lamuerte ni lavida, ni los angeles ni los principados, ni 1o presente ni 1o futuro, ni las potestades, ni
laalturani la profundidad, ni otra criatura alguna podra separarnos del Amor de Dios manifestado en
Cristo JesUs, Sefior nuestro” (Rom 8,35739).

5.-Creer en el Amor: Dgjarse amar

En Ultimainstancia, todo se reduce a creer en el Amor, a dgjarse amar, consintiendo en ese Amor,
hasta lograr una conviccion total que embargue a la persona entera. Entonces comprenderemos, por
experiencia, que dejarse amar es lamejor manera de amar y que creer inviolablemente en e Amor
personal de Jests es la suprema manera de vivir en fidelidad. Porque nosotros nunca sabemos si le
amamos de verdad; pero sabemos con certidumbre absoluta que él nos ama. Creer que él esfidl, es
para nosotros ser fieles.

Lavidareligiosa, por su especia radicalidad, es también unaformaradical de Amistad con Jesisy
entre nosotros. No nace de nuestrainiciativa, sino de lasuya. No le hemos elegido nosotros a El, sino
gue El nos ha elegido a nosotros y ha pronunciado sobre cada uno el nombre propio de Amigo,
llaméndonos a seguirle y a compartir su mismo estilo de vida. «Lavidareligiosa es una Amistad, ha
recordado Juan Pablo |1, unaintimidad de orden mistico con Cristo» (31?7V?1980). Es "una Alianzade
amor esponsal” (RD 8).

Sin embargo, muchas veces, hemos vivido nuestra consagracion en [6gica de contrato juridico, no en la
|6gica, cada dia més exigente y cordial, de la Amistad?Alianza. En esta l0gica, debemos vivir nuestra
vidareligiosa en unareal «transposicién de acento»: Vivirnos a nosotros mismos desde Jesls. O, mas
bien, permitir que sea Jesiis miSMOo quien en Nosotros viva, conscientes de que Jestis no suplanta
nuestra personalidad, sino que la afirmay la confirma.



Cuando podamos decir, como San Pablo: «Yano soy yo quien vive, es Cristo quien vive en mi» (Gal
2,20), y en lamedida en que |o podamos decir, seremos de verdad nosotros mismos, |os hombres o las
mujeres gue Dios, desde siempre, ha pensado y querido. Si hemos sido predestinados a reproducir en
nosotros laimagen de Jesus (cf Rom 8,29), consistimos en parecernos a él. Por eso, cuanto méas nos
parezcamos a &l seremos mas de verdad nosotros mismos.

Desde nuestra misma experiencia, comprobaremos y proclamaremos atodos los vientos laverdad de la
vigorosa afirmacion del Concilio:

"El que sigue a Cristo, Hombre perfecto, a si mismo se hace mas hombre" (GS 41).

Nadie harealizado, mejor que Maria, esta plenay cabal identificacion con Jesus. Ellafue, de hecho,
"una pura capacidad de JesUs, |lena de JesUs". Por eso, fue plenay cabamente Ellamisma, laMujer
-bendita entre todas- pensaday querida por Dios desde siempre. Por eso, Ella-en su Hijoy con su
Hijo- esrealizacion y profecia de la nueva humanidad.

Maria es también revelacion y expresion 'sacramental’ del Amor de Dios. En Maria, Dios nos ama con
amor maternal. Maria es como un sacramento -signo sensible y eficaz- del amor que Dios nostiene.

Larelacién personal y entrafiable con Maria-Virgen, Madre, Hermanay Amiga, en amor filial, fraterno
y amistoso, eslamejor escuela de Amistad personal con Jesucristo y con los demas, y maduracion e
integracion de la afectividad.
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